
NÃO CONTÉM GLÚTEN
SEM ADIÇÃO DE SACAROSE 

BAIXO EM LACTOSE

Neutro

 370 e 740 g

1493 e 2987 kcal

LONGEVIDADE



CH PT

Ácidos Graxos Saturados
Ácidos Graxos Monoinsaturados
Ácidos Graxos Poli-insaturados

19%
8%
1%

Valor Energético (kcal) 148 222 11
Carboidratos (g) 16 24 8
  Açúcares totais (g) 7,3 11
   Aç. adicionados (g) 7,3 11 21
   Lactose (g) 6,6 10
   Maltose (g) 0,5 0,8
   Sacarose (g) 0 0
   Frutose (g) 0 0
   Galactose (g) 0 0
   Glicose (g) 0,2 0,2
Proteínas (g) 9,3 14 28
Gorduras totais (g) 4,9 7,4 11
  Gord. saturadas (g) 3,1 4,6 23
  Gord. trans (g) 0 0 0
  Gord. monoinsaturadas (g) 1 2 10
  Gord. poli-insaturadas (g) 0,1 0,2 1
  Colesterol (mg) 0 0 0
Fibras (g) 2,9 4,4 18
Sódio(a) (mg) 71 107 5

125 187 23
9,3 14 92

Vit. E (mg) 4,1 6,1 40
11 17 14

Vit. C (mg) 14 21 21
Vit. B1 (mg) 0,34 0,51 42
Vit. B2 (mg) 0,37 0,55 46
Vit. B3 (mg) 2,1 3,2 22
Vit. B5 (mg) 1,4 2,1 42
Vit. B6 (mg) 0,48 0,72 55

11 17 55
57 86 21
1,1 1,7 69

Cálcio (mg) 327 490 49
200 300 33

8 12 35
Ferro (mg) 2 3 21
Fósforo (mg) 179 269 38

33 50 33
Magnésio (mg) 31 46 11
Manganês (mg) 0,29 0,44 15

11 16 35
17 25 41

Zinco (mg) 1,9 2,8 26
*Percentual de valores diários fornecidos pela porção. 
**No alimento pronto para consumo.
(a) Conteúdo próprio dos ingredientes.
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